
Jako pierwszy wyjaśnił patomechanizm powstawania przeciążeń struktur kostnych
kręgosłupa,

zdefiniował kryteria niestabilności mechanicznej kręgosłupa,

opracował kryteria doboru oraz konstruowania stabilizatorów kręgosłupa,
doboru właściwości implantów stawu biodrowego,

stworzył podstawy obciążeniowej korekcji geometrycznej zniekształconego stawu
kolanowego,

opracował zasady sztywnościowego doboru konstrukcji stabilizatorów stosowanych do
wydłużania i leczenia skomplikowanych złamań kończyn.

Prof. dr hab. inż. Romuald Będziński (członek rzeczywisty Polskiej
Akademii Nauk ), pionier badań biomechanicznych w Polsce oraz
prekursor wdrażania nowych technologii w medycynie.

Laureat nagrody Polskiego Nobla w 2009 r. nagroda Prezesa Rady
Ministrów za „Nieinwazyjny system wspomagania zabiegów operacyjnych w
szczególności ortopedycznych i laryngologicznych” (2011)



Politechnika Trzeciego   Wieku

23 X 2025           Sprawy  organizacyjne



Dyskusyjny Klub Filmowy             czwartki    godz.  19- 22        sala 329 A-1                                                                                   
https://www.facebook.com/dkfpolitechnika/
9 X  Barwy Ochronne  

16 X  The Big  Short
23 X  Na  samym dnie

Klub  Turystyczno - Podróżniczy    czwartki  godz. 9.15   sala  A1  L-1     
grupa    WhatsUp „Włóczykije”

16 X   Moje  Indie – Teresa Lis-Pieńkowska,   
23 X   New York – Irena Langowska

Klub   Gramy  i Spiewamy wtorki    godz. 11 – 12.30  ul. Powstancow Sl 137a               
grupa  WhatsUp „Gramy i  Śpiewamy” 

21  X  pierwsze  spotkanie

Klub  Naukowo-Historyczny           czwartki  godz. 15-17       sala  2.15 A-3                                                                                      
30  X   Budowa  pozycji  PWr – prof. Wacław  Kasprzak, były Rektor PWr

https://www.facebook.com/dkfpolitechnika/




NOWE MOŻLIWE ZAJĘCIA KLUBOWE

1) Taniec w kręgu w piątki parzyste godz. 12-13 w Sali -1.1.11 H-14

Kontakt Pani Małgorzata Ryfa (mryfa@o2.pl)

2) Kabaret w piątki w godz. 13-15 sala 202 C-6

Umiejetności aktorskie niewymagane, premiera w maju 2026

Kontakt Pani Barbara Zalewska (mamazet@o2.pl)

3) Joga w piątki nieparzyste w godz. 12-13 w Sali -1.1.11 H-14

Kontakt Pani Teresa Szypuła (tszypula@op.pl)

4) Brydż we wtorki w godz. 15-18 Klub Profesorski 238 A-1

Przy zgłaszaniu prosimy podać swoje doświadczenie w tym zakresie

Kontakt Pani Ewa Biernacka (ewa.biernacka@ext.pwr.edu.pl )

5) Nordic Walking w terminach dogodnych dla zainteresowanych

Kontakt Pani Bogna Bilska (bbilska@wp.pl )

Osoby zainteresowane udziałem w w/w zajęciach proszone są o zgłaszanie 

akcesu na adres Biuro.PTW@pwr.edu.pl z kopia do osób kontaktowych.

mailto:mryfa@o2.pl
mailto:tszypula@op.pl


W czwartek 23 X w godz. 18-19 w Sali 329 A-1 DKF PWr rekrutuje nową kadrę
Treść ogłoszenia na https://www.facebook.com/dkfpolitechnika/

Dołącz do DKF Politechnika i współtwórz kino! Szukamy ludzi z zajawką na filmy i motywacją do działania. Każda 

osoba kinofilska znajdzie u nas miejsce i przestrzeń do realizacji swoich pomysłów.

Nie musisz być studentem Politechniki, by do nas dołączyć
CZYM SIĘ ZAJMUJEMY? organizacją pokazów filmowych w sali 329, w Kinie Nowe Horyzonty oraz w plenerze, w 

systemie prelekcja-film-dyskusja budowaniem rocznego repertuaru pokazów filmowych w DKFie oraz 

pozyskiwaniem licencji (rozbudowujemy siatkę współprac z dystrybutorami ) organizowaniem wydarzeń w ramach 

różnych współprac z: Kinem Nowe Horyzonty, Czasoprzestrzenią, Polish Cinema for Beginners, Alliance Francaise

Wrocław i wiele innych! promocją wydarzeń (prowadzenie kanałów na social mediach, oprawa graficzna, kontakty 

z mediami itp.) tworzeniem podcastu filmowego przy współpracy z Radiem LUZ, w którym rozmawiamy o filmach 

repertuarowych, najciekawszych premierach i festiwalach odwiedzamy liczne festiwale filmowe żeby móc 

wyłapywać najświeższe tytuły repertuarowe i czerpać więcej z kina! np. Internationale Filmfestspiele Berlin 

(Berlinale), Cannes, MFF Nowe Horyzonty, American Film Festiwal, Festiwal Polskich Filmów Fabularnych w Gdyni, 

Venice International Film Festival i wiele innych! obsługą techniczną pokazów, znamy wszystkie drobnostki 

dotyczące rzutników, kabli, rozdzielczości, udogodnień dźwięku i ekranu, żaden plik filmowy nam niestraszny!

CO ZYSKASZ W DKFie? doświadczenie w organizacji wydarzeń filmowych (i nie tylko!) od strony kuratorskiej, 

organizacyjno-logistycznej, promocyjnej możliwość ubiegania się o akredytacje na największe festiwale w Polsce i 

za granicą dostęp do naszej kinofilskiej biblioteczki doborowe towarzystwo

Widzisz się w naszym gronie? Przyjdź do nas w czwartek i dowiedz się więcej! Opowiemy, co tak naprawdę robimy i 

odpowiemy na wszystkie Wasze pytania. Widzimy się o 18:00 w sali 329 w budynku A-1 Politechniki Wrocławskiej! 

(to ten z rektoratem)



Klub Filmowy   Politechniki Wrocławskiej
Kolejna prelekcja, pokaz i dyskusja w dniu 23 października 2025 r. o godz. 19 w sali 329 A-1



Kalendarz  akademicki  Politechniki Wrocławskiej   2025/2026
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Legitymacja  słuchacza   Politechniki Trzeciego Wieku  uprawnia  do

- otwierania  bramek   Bibliotechu D-21

- darmowych   przejazdów Polinką

- korzystania  z parkingów   przy  budynku L-1  (ul. Na Grobli 15) , 

przy  budynku  E-1  (u. Prusa 55)

przy budynku C-13  (Wyb. Wyspiańskiego 23)

przy  Centrum Kultury  Studenckiej  







Każdy  uczestnik PTW   otrzymał  konto  poczty elektronicznej

Imie.Nazwisko@ext.pwr.edu.pl

mailto:Imie.Nazwisko@ext.pwr.edu.pl


https://di.pwr.edu.pl/usługi/siec/eduroam

https://di.pwr.edu.pl/usługi/siec/eduroam


https://di.pwr.edu.pl/usługi/siec/pwrguest

https://di.pwr.edu.pl/usługi/siec/pwrguest


Korzystanie   z  zasobów   Biblioteki  Politechniki Wrocławskiej

Każdy nowy użytkownik biblioteki musi w pierwszej kolejności aktywować konto 

w bibliotece.   Dopiero po aktywacji można się zalogować.

- stacjonarnie w Wypożyczalni Głównej lub Strefie Otwartej Nauki (należy mieć ze sobą

dokument tożsamości);

- zdalnie: na adres biblioteka.wyp@pwr.edu.pl należy przesłać skany wypełnionego 

formularza zapisu (obie strony) – formularz do pobrania na stronie:

https://biblioteka.pwr.edu.pl/e-informator/zapisy-do-biblioteki

Z zasobów elektronicznych można korzystać jedynie na terenie kampusu.

Aktualnie najszybszym sposobem uzyskania kodu Legimi, nie wymagającym 

zakładania konta w bibliotece,  jest poproszenie o kod drogą mailową 

(koniecznie używając maila w domenie pwr).

mailto:biblioteka.wyp@pwr.edu.pl
https://biblioteka.pwr.edu.pl/e-informator/zapisy-do-biblioteki


KORZYSTANIE   Z  BIBLIOTEKI  POLITECHNIKI WROCŁAWSKIEJ



Zapraszamy do Wypożyczalni Głównej i bibliotek interdyscyplinarnych po nowe kody aktywacyjne na rok 2025
Wejście: legimi.pl/badzjakbrzytwa
Dostęp: wymagane założenie konta w serwisie
Opis            (otwórz w osobnej karcie):

•kolekcja ponad 60 tys. tytułów beletrystycznych (zarówno e-booków, jak i audiobooków),

•zgłoś się do nas osobiście (do Wypożyczalni Głównej, Wypożyczalni Beletrystycznej lub jakiejkolwiek biblioteki interdyscyplinarnej)

•albo mailowo (na adres: biblioteka.wyp@pwr.edu.pl) po unikalny kod dostępu uprawniający Cię do bezpłatnego  korzystania z Legimi,

•następnie załóż konto w serwisie Legimi (używając maila w domenie PWr) i wpisz otrzymany od nas kod dostępu,

•sprawdź na jakich urządzeniach możesz korzystać z Legimi - legimi.pl/pobierz-legimi (nasz pakiet nie jest przeznaczony na Kindle),

•uwaga: aplikacja Legimi z Microsoft Store współpracuje wyłącznie z Windows 8,

•każdy czytelnik może czytać w chmurze jednocześnie na 2 urządzeniach,

•uwaga: konta w serwisie Legimi zawierają informacje o fakturowaniu, uruchamianiu usługi na Kindle oraz o możliwościach zakupu dodatkowych 
pakietów - dane te nie dotyczą Czytelników Biblioteki PWr (a są widocznie ponieważ Legimi nie rozróżnia kont indywidualnych i instytucjonalnych),

•reset hasła: legimi.pl/konto/reset-hasla,

•zapoznaj się z Regulaminem świadczenia usługi Legimi,

•usługa ważna do daty widniejącej na koncie w aplikacji (lub do wyczerpania wykupionego przez Bibliotekę limitu stron),

Kontakt w sprawie kodów: biblioteka.wyp@pwr.edu.pl

https://biblioteka.pwr.edu.pl/e-zasoby/e-ksiazki

https://www.legimi.pl/badzjakbrzytwa
https://biblioteka.pwr.edu.pl/e-zasoby/platformy/legimi
mailto:biblioteka.wyp@pwr.edu.pl
https://www.legimi.pl/badzjakbrzytwa
https://www.legimi.pl/pobierz-legimi/
https://www.legimi.pl/konto/reset-hasla/
https://www.legimi.pl/regulamin/
mailto:biblioteka.wyp@pwr.edu.pl




Rozkład  zajęć   Politechniki Trzeciego Wieku   semestr zimowy  r.akad. 2025/2026

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

Warsztaty genealogiczne

Mgr inż. Grzegorz Mendyka

9.15-11    sala 50 A-2

Zumba Gold

Mgr  Karolina  Papacz

9.00-10   sala -1  H-14

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Trening prozdrowotny

Mgr Filip Gryszko

9.00-10  sala 2.1.15 P-23

Warsztaty genealogiczne

Mgr inż. Grzegorz  Mendyka

9.15-11  sala 50 A-2

Klub  Turystyczno-podróżniczy

9.15 -11   sala A1  L-1

Od  16 X

- 13  XI   brak  spotkania

Warsztaty  auto/biograficzne

Dr Magda  Wieteska   od 20  X

11.00-12.30  sala 213 A-2

+10 XI  s. 102 D-21(WT dyd)                             

Klub Gramy i Śpiewamy

11-12.30   ul.Powstańców  

Śląskich 137a         od 21 X

Działania  plastyczne  w  2D i 3D

Dr  Barbara  Siomkajło

11.45-14.00   sala 28 E-1

Wykłady plenarne PTW

11.15- 13  

Sala  1.31 C-13

13  XI   brak wykładu (PT)

12-13    Sala  -1.1.11  H-14

Taniec  w  kręgu  ?

Joga ?

Warsztaty  AI

Mgr inż. Grzegorz Piotrowski

13.15-15   sala 50 A-2                  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Język angielski  zaawansowany

Mgr Joanna  Leszkiewicz

13.15-15  sala 102 D-21

Tylko 20 X  sala 15 H-6

Język  angielski począt

Mgr Grażyna  Pytel

13.15-15 sala 213 A-2

13 XI  sala 102 D-21

Język angielski  - średnio zaaw

Dr  Maria Zwiefka

15.15 - 17  sala  316 A-2

+ 10 XI   sala 102  D-21

15-17  sala 516 B-1    

--------------------------------

Klub brydżowy  ?

Sala  238 A-1  

Warsztaty  AI

Mgr inż. Mateusz  Bystroński

15.15-17   sala 50  A-2

Brak  zajec  7  I (dyd PN)

Klub  Naukowo-Historyczny

15.15-17

sala 2.15 A-3  od 30X

13  XI   brak  spotkania

Trening prozdrowotny

Mgr  Jakub  Osóbka

15.30-16.30

Sala 2.2.15 P-23

+ 13 XI    i  19 XII

Laboratorium AI+3D

Mgr inż. Marcin Kutrzyński

16.45- 18.15 Sala 120c E-1

Laboratorium AI+3D

Mgr inż. Marcin Kutrzyński

17.00-18.30  Sala 120c E-1

+13 XI  i 19 XII

Dyskusyjny Klub Filmowy

19  sala 329 A-1  od 9X



COROCZNA    REKRUTACJA   AKTYWU   DKF  
Lubisz kino i chcesz tworzyć z nami wydarzenia filmowe? A może szukasz ludzi podobnych do siebie, z którymi możesz dzielić się wrażeniami, realizować projekty i 
wspólnie pakować walizki na festiwale w całej Europie?
🎥 Dołącz do DKF Politechnika i współtwórz kino!
Szukamy ludzi z zajawką na filmy i motywacją do działania. Każda osoba kinofilska znajdzie u nas miejsce i przestrzeń do realizacji swoich pomysłów.
❗️Nie musisz być studentem Politechniki, by do nas dołączyć❗️

CZYM SIĘ ZAJMUJEMY?
🔸 organizacją pokazów filmowych w sali 329, w Kinie Nowe Horyzonty oraz w plenerze, w systemie prelekcja-film-dyskusja
🔸 budowaniem rocznego repertuaru pokazów filmowych w DKFie oraz pozyskiwaniem licencji (rozbudowujemy siatkę współprac z dystrybutorami 🌞)
🔸 organizowaniem wydarzeń w ramach różnych współprac z: Kinem Nowe Horyzonty, Czasoprzestrzenią, Polish Cinema for Beginners, Alliance Francaise Wrocław 
i wiele innych!
🔸 promocją wydarzeń (prowadzenie kanałów na social mediach, oprawa graficzna, kontakty z mediami itp.)
🔸 tworzeniem podcastu filmowego przy współpracy z Radiem LUZ, w którym rozmawiamy o filmach repertuarowych, najciekawszych premierach i festiwalach
🔸 odwiedzamy liczne festiwale filmowe żeby móc wyłapywać najświeższe tytuły repertuarowe i czerpać więcej z kina! np. Internationale Filmfestspiele Berlin 
(Berlinale), Cannes, MFF Nowe Horyzonty, American Film Festiwal, Festiwal Polskich Filmów Fabularnych w Gdyni, Venice International Film Festival i wiele innych!
🔸 obsługą techniczną pokazów, znamy wszystkie drobnostki dotyczące rzutników, kabli, rozdzielczości, udogodnień dźwięku i ekranu, żaden plik filmowy nam 
niestraszny!

CO ZYSKASZ W DKFie?
🔸 doświadczenie w organizacji wydarzeń filmowych (i nie tylko!) od strony kuratorskiej, organizacyjno-logistycznej, promocyjnej
🔸możliwość ubiegania się o akredytacje na największe festiwale w Polsce i za granicą
🔸 dostęp do naszej kinofilskiej biblioteczki
🔸 doborowe towarzystwo 🌸
Widzisz się w naszym gronie?
Przyjdź do nas w czwartek i dowiedz się więcej! Opowiemy, co tak naprawdę robimy i odpowiemy na wszystkie Wasze pytania.
Widzimy się o 18:00 w sali 329 w budynku A-1 Politechniki Wrocławskiej! (to ten z rektoratem)



Komunikacja   ze/między słuchaczami   PTW

Strona  https://ptw.pwr.edu.pl tylko   ważne  komunikaty  dotyczące  terminów  i  miejsc  zajęc
Informacja  o   wykładach  i prezentacjach  w  klubach

Biuro.PTW@pwr.edu.pl - indywidualna  komunikacja   Biuro <= >Słuchacze  (Monika  Wrobel-Bogdziewicz
Andrzej Sokalski

WhatsUP grupy Włóczykije  (Jolanta.Bryjak@pwr.edu.pl)   
Gramy i śpiewamy  (Elzbieta.Ziaja@pwr.edu.pl)

Blog                         Wirtualna Kultura 60+       (Krystyna Ziętak email  K.Zietak@gmail.com)  
https://60virtualculturepl.blogspot.com/

Facebook                Politechnika Trzeciego Wieku  (?)

https://ptw.pwr.edu.pl/
mailto:Biuro.PTW@pwr.edu.pl
https://60virtualculturepl.blogspot.com/



